
Erholung für Körper und Seele



Philosophie

Unsere neugestaltete Beautyabteilung bietet eine Atmosphäre zum Wohlfühlen, Entspannen, Genießen 
und Kräfte Sammeln. Carpe diem drückt genau dies aus: Genieße den Tag! Nutzen Sie Ihre wohlver-
diente Auszeit und erholen Sie sich vom Alltag! Sie haben es sich verdient!

Die Wahl der heimischen Produktlinie Vitalis Dr. Josef haben wir bewusst getroffen, um Ihnen alpine 
Entspannung auf höchstem Niveau bieten zu können. Das Kosmetikkonzept von Vitalis Dr. Joseph wid-
met sich vor allem der Herstellung reiner Produkte, verbindet Tradition mit Innovation zu ganzheitlichen 
Schönheitsritualen. 

Schenken Sie sich Gutes für Körper und Seele und gönnen Sie sich speziell auf Sie abgestimmte Kos-
metikbehandlungen, Wohlfühlmassagen und Wellnessbäder. 

In diesem Sinne: Carpe diem!

Spezialmassagen

Sie möchten eine besondere Wellnessmassage erleben? 
Dann gönnen Sie sich ein Geschenk für sich selbst und 
wählen eine unserer Spezialmassagen!

Vitalis Massage vitalstone		            80 min € 70,00
Diese Massage ist eine tiefe Entspannungsmassage mit 
warmen Basaltsteinen und wertvollen ätherischen Ölen. 
Ein Gefühl von Harmonie wird geschaffen.          	

Lomi-Lomi-Nui				              80 min € 70,00
Die Lomi-Lomi-Nui Behandlung ist eine einzigartige, aus 
Hawaii stammende Ganzkörpermassage. Sie werden mit 
erlesenen Ölen massiert, Verspannungen werden gelöst. 	
		             
Antistress-Entspannungs-Massage 	           50 min € 50,00
Diese leichte Massage hat eine entspannende Wirkung 
auf das Nervensystem und versetzt Ihren Körper durch 
Abbau von Stress in einen Ruhezustand. 

Klassische Massagen

Altbewährt und doch immer wieder neu: die Klassiker der 
Massagen sind Balsam für die Seele. 

Klassische Ganzkörpermassage                       50 min € 48,00
Klassische Teilmassage 	                       25 min € 28,00

Vitalis Alpin Massagen

Genießen Sie die Quintessenz alpiner Wirkstoffkomplexe, 
modulierter Massage- und traditioneller Schröpftechniken. 
Die Vitalis Alpin Massagen folgen einem genau definierten 
Ablauf mit dem Ziel einer tiefen Entschlackung, einer Re-
generation und Entspannung.

Vitalis Alpin Ganzkörpermassage                     50 min € 50,00
Vitalis Alpin Teilmassage 	                          25 min € 30,00

Arnika & Johanniskraut
Arnika & Johanniskraut regenerieren und beleben Körper und 
Sinne. Diese alpine Massage spendet müden Gelenken und 
Muskeln neue Fitness.

Latschenkiefer & Pinop Sylvestris
Diese herrlich alpin duftende Massage fördert die Durchblutung, 
stärkt und sorgt für gesunden Teint.

Apfel & Hagebutte
Diese alpine Schönheitsmassage ist eine besondere Pflege für 
reife Haut, schenkt ihr neue Frische.

Wein & Sanddorn
Schlüpfen Sie in ein neues Hautgefühl und erfahren Sie die anti-
oxidative Wirkung dieser sanften Öle.



Rosenblütenbad
Dieses Duftbad belebt alle Sinne! Es wirkt entspannend 
und regt die emotionale Seite an. 

Antistressbad
Der besondere Duftzusatz vermittelt ein ausgleichendes 
und beruhigendes Gefühl.

Wacholderbad
Das Wacholderbad hilft den Körper Wasseransammlun-
gen abzubauen und hat eine positive Wirkung bei Cellu-
litis.

Lavendelbad
Die ätherischen Öle wirken auf die Muskulatur und auf 
das Nervensystem, verhelfen Ihnen somit auch mental 
abschalten zu können.

Latschenkiefernbad
Die Latschenkiefer stärkt das Immunsystem und schenkt 
neue Vitalität, das Bad entspannt Muskeln und Gelenke.

Unser Wellnesstipp 
Wohlfühlbad inklusive klassische Teilmassage           € 52,00
Wohlfühlbad inklusive klassische Ganzkörpermassage    € 72,00

Körperbehandlungen

Ganzkörperpeeling de Luxe 	                          25 min € 26,00
Durch ein Bodypeeling wird die Haut blitzschnell samt-
weich und mit natürlichen Wirkstoffen versorgt. Wählen 
Sie aus den folgenden Mischungen, um eine optimale 
Wirkung zu erzielen.

Meersalz-Öl-Mischung 
Dieses Peeling ist für alle Hauttypen geeignet, regt die Durchblu-
tung an und fördert so den Prozess der Hautneubildung.

Basilikum-Öl-Mischung
Einerseits schmeichelt Basilikum der Haut, andererseits fördert 
es die Konzentration und stärkt den Geist.

Kaffee-Öl-Mischung
Dieses besondere Peeling belebt die Haut, wirkt porentief. Kaf-
fee macht die Haut rosig und straff (wirkt gegen Cellulite).

Zucker-Öl-Mischung
Besonders empfehlenswert ist die Zucker-Öl-Mischung bei tro-
ckener Haut, sie wirkt feuchtigkeitsspendend und pflegt die Haut 
rückwirkend. 

Unser Wellnesstipp
Peeling inklusive klassische Teilmassage                 € 50,00
Peeling inklusive klassische Ganzkörpermassage     € 70,00

Körperpackung in der Packungsdecke            25 min € 32,00
Gönnen Sie Ihrer Haut ein besonderes Schönheitserleb-
nis und schlüpfen Sie in ein neues Hautgefühl! Wählen 
Sie aus den folgenden heimischen Wirkstoffkomplexen, 
um eine optimale Wirkung zu erzielen. 

Arnika & Johanniskraut 
Diese Körperpackung spendet Ihren müden Muskeln neue Fit-
ness, baut Stress ab und löst Verspannungen. 

Alpenfango & Latschenkiefer
Die Latschenkiefer duftet außergewöhnlich alpin, wirkt belebend 
und stärkend, die Basis für eine schöne und gesunde Haut.

Apfel & Hagebutte 
Der Apfel ist die ideale Frucht für die Regeneration und Pflege 
reifer Haut. In Kombination mit der kostbaren Hagebutte wird 
Ihre Haut wieder elastisch.

Wein & Sanddornbad 
Diese Körperpackung schützt Ihre Haut gegen oxidativen Stress 
und vermittelt ein angenehm seidiges Wohlgefühl.

Unser Wellnesstipp
Körperpackung inklusive klassische Teilmassage      € 54,00
Körperpackung inklusive klassische Ganzkörpermassage € 74,00

Berg-Ayurveda Massagen

Diese spezielle Massageform verbindet fernöstliche Ay-
urvedakunst mit kostbaren heimischen Ölen. Verwöhnen 
Sie Ihren Körper und Geist mit diesem besonderen Erleb-
nis für die Sinne.

Berg-Ayurveda Fußmassage 	                          25 min € 30,00
Berg-Ayurveda Gesicht-Decolleté-Massage           25 min € 30,00
Berg-Ayurveda Rückenmassage                     25 min € 30,00

Wohlfühlbäder in der Wellnesswanne

Gönnen Sie sich ein besonderes Wellnessbad! Zu jedem 
Bad servieren wir Ihnen ein Glas Prosecco. Wählen Sie 
aus den verschiedenen Bädern und genießen Ihre Auszeit 
im stimmigen Ambiente! 

Wohlfühlbad für eine Person 	            	           25 min € 30,00
Wohlfühlbad für zwei Personen 	         	           25 min € 40,00

Kleopatrabad
Genießen Sie das luxuriöse Bad der Königinnen. Es spen-
det Feuchtigkeit und strafft die Haut.



„ein Vormittag zum Wohlfühlen“ € 150,00
1x Glas Prosecco zum Täumen

1x Vitalis Alpin Ganzkörpermassage
1x Antistressbad in der Wellnesswanne

1x Wellness-Maniküre mit Lack
1x Gesichtspflege

„fit und vital“ € 120,00
1x Meersalz-Öl-Peeling

1x Vitalis Alpin Ganzkörpermassage
1x Latschenkieferbad in der Wellnesswanne

1x kleine Pediküre
„Balsam für die Seele“ € 165,00

1x eine Körperpackung nach Wahl
1x Vitalis Alpin Ganzkörpermassage

1x Gesichtsbehandlung
1x Wellness-Pediküre

„schön von Kopf bis Fuß“ € 160,00
1x Cleopatrabad in der Wellnesswanne

1x Wellness-Maniküre mit Lack
1x Wellness-Pediküre

1x Gesichtspflege
„Entspannung pur“ € 105,00

1x Körperpackung nach Wahl
1x Antistressbad in der Wellnesswanne

1x Vitalis Alpin Ganzkörpermassage

Gepflegt von Kopf bis Fuß
Wellness-Maniküre 			             50 min € 40,00
Eine Verwöhn-Maniküre mit Peeling und Massage dient 
einer Intensivpflege und regeneriert Ihre Hände. 	            
Kleine Maniküre 			             25 min € 28,00
Die kleine Maniküre beinhaltet ein kurzes Handbad, das 
Feilen der Nägel und Entfernen der Nagelhaut. 
Wellness-Pediküre 			             50 min € 45,00
Eine Verwöhn-Pediküre mit Peeling und Massage lässt 
Ihre Füße den Alltag vergessen und vitalisiert sie. 
Kleine Pediküre 			             25 min € 30,00
Die kleine Pediküre beinhaltet ein kurzes Fußbad, das 
Feilen der Fußnägel und eine grobe Hornhautentfernung.
Aufpreis für Lackierung 			                     €  2,00

Zusatzbehandlungen um die Augen
Augenbrauenkorrektur 		                       10 min €   5,00
Wimpern färben 		                       15 min € 10,00
Augenbrauen färben 		             	         15 min € 10,00
Wimpern und Augenbrauen färben        	         15 min € 15,00

Depilation  
Beine ganz 			              	         50 min € 32,00
Beine bis zum Knie 		             	         25 min € 25,00
Achseln oder Bikinizone 	             	        25 min € 15,00
Arme 				                         25 min € 15,00
Oberlippe 			                        15 min € 10,00

Ganzkörpersolarium 		                       15 min €   8,00

Wellnesspakete für Sie und Ihn
Buchen Sie verschiedene Behandlungen preiswert im Paket!

Kosmetik
Gesichtsbehandlung für die feuchtigkeitsarme Haut
Der Hauptwirkstoff des Apfels hydriert die Haut auf natür-
liche Weise. Das Ergebnis ist eine strahlende und regene-
rierte Haut. 50 min € 50,00

Gesichtsbehandlung für die sensible Haut
Die Kosmetiklinie mit dem Hauptwirkstoff der Heidelbeere 
nutzt deren ausgleichende Balance. Die Hautstruktur wird 
verbessert und Rötungen vermindert. Das Ergebnis ist ein 
perfekter Teint. 50 min € 50,00

Gesichtsbehandlung für die fettige Haut
In den Pflegeprodukten foenum befindet sich die Vielfalt 
der alpinen Kraft. Heublumen und Kräuter verleihen der 
Haut Vitalität und Spannkraft. Die Haut erscheint vitaler 
und gesünder. 50 min € 50,00

Gesichtsbehandlung für die reife Haut
Diese regenerierende und stark durchblutungsfördernde 
Gesichtspflege eignet sich für die reife Haut. Ziel dieser 
Pflege ist es, die Zellen zu erneuern und den Zeichen der 
Hautalterung entgegenzuwirken. 50 min € 52,00

Intensive Tiefenreinigung für jeden Hauttyp
Die Gesichtshaut wird tief gereinigt, ein Kräutersud öff-
net die Hautporen sanft. Eine spezielle Gesichtspackung 
führt zu einem feineren und klaren Hautbild. 50 min € 49,00

Alle unsere Behandlungen dienen nicht therapeutischen Zwecken
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